
Orthomol
Catálogo de Productos



Orthomol Junior C Plus



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio para niños con vitaminas, minerales
y fitonutrientes.

Orthomol junior C plus es un complemento alimenticio con 
vitamina D que contribuye al funcionamiento normal del sistema 
inmune en los niños. Además, está compuesto por calcio que 
son necesarios para el crecimiento y desarrollo normal de los 
huesos en los niños y aporta los micronutrientes necesarios para 
cualquier enfermedad infecciosa recidivante o recurrente como la 
otitis media o los resfriados.



Orthomol Arthroplus



Country of origin:
Germany

Para el manejo dietético de alteraciones articulares 
osteoartríticas.

Orthomol Arthroplus es un alimento para usos médicos 
especiales para el manejo dietético de alteraciones 
osteoartríticas. Gracias a su composición contribuye a aliviar el 
dolor, mejorar la función articular y estabilizar la estructura del 
cartílago.

Su composición, la base de su éxito:

Los datos científicos demuestran que la combinación de los 
componentes esenciales del cartílago (condroitín sulfato, 
glucosamina, colágeno y ácido hialurónico), así como los ácidos 
grasos Omega-3 (DHA y EPA) son de gran importancia para la 
reducción del dolor. Además la vitamina C y E y otros 
micronutrientes como el zinc, selenio, cobre y el manganeso son 
imprescindibles en el metabolismo óseo.

Orthomol arthroplus se presenta en una caja de 30 sobres 
granulado con cápsulas de ácidos grasos Omega-3.



Orthomol Tendo



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio que contiene los micronutrientes 
para el tejido conectivo, como por ejemplo los tendones.

Orthomol tendo tiene los micronutrientes necesarios para el 
metabolismo y síntesis de colágeno: condroitín sulfato, 
glucosamina, ácido hialuronico y colageno hidrolizado yotros 
micronutrientes imprescindibles para la formación normal del 
tejido conectivo como la vitamina C, vitamina E y el manganeso. 
Además contiene ácidos grasos Omega 3 y enzimas (bromelaína 
y papaína).



Orthomol Osteo



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio con micronutrientes importantes 
para los huesos

Orthomol osteo contiene los micronutrientes necesarios para 
los huesos como calcio, vitamina D, vitamina C, vitamina K, 
vitamina B6, vitamina B12, además de zinc y manganeso.



Orthomol Cardio



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio con micronutrientes importantes 
para la función normal del corazón.

Orthomol cardio es un complemento alimenticio con 
micronutrientes importantes para la función normal del músculo 
cardíaco, así como para un rendimiento energético y 
metabolismo de la homocisteína normales Los ácidos grasos 
Omega 3, DHA y EPA,  así como la vitamina B1 (Tiamina) 
contribuyen a la función normal del corazón. El efecto positivo se 
establece con una ingesta diaria de 250 mg de EPA y DHA La 
vitamina B1, B2, B6, B12, el ácido pantoténico, la niacina, la 
vitamina C, la biotina, el magnesio, el yodo, el cobre y el 
magnesio contribuyen al metabolismo energético normal Además 
el magnesio contribuye a la función a la función normal de los 
músculos incluido el músculo cardíaco. La vitamina B6, B12 y el 
ácido fólico contribuyen al metabolismo normal de la 
homocisteína. Orthomol cardio se presenta en cajas de 30 
sobres de granulado con un comprimido y cápsulas



Orthomol Sport



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio para deportistas que ayuda en el 
rendimiento, la resistencia y la recuperación deportiva.

Orthomol sport contiene los micronutrientes necesarios para 
mejorar el rendimiento físico al llevar a cabo diferentes actividades 
deportivas, entre los que destacan: calcio, magnesio, vitaminas 
del grupo B, L-carnitina, coenzima Q10 y ácidos grasos 
Omega-3. Todos ellos ayudan a la función muscular normal y 
contribuyen al mantenimiento de un correcto metabolismo para el 
deportista.

Orthomol sport está incluido en la “Lista de Colonia” lo que 
garantiza su seguridad, ya que los productos enumerados en su 
lista son examinados continuamente para controlar la ausencia 
de prohormonas y nandrolona.



Orthomol Vital M



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio con micronutrientes importantes 
para el sistema nervioso y el metabolismo energético.

Orthomol vital m contiene una combinación específica de 
micronutrientes que ayudan a la reducción del cansancio y la 
fatiga, pensados para el hombre, como: vitamina C, vitamina B2, 
vitamina B6, vitamina B12, ácido fólico, yodo, manganeso, 
niacina y biotina, entre otros, que contribuyen a la reducción del 
cansancio y la fatiga y a la protección del estrés oxidativo.

En patologías como la fatiga crónica, síndrome de burnout y 
enfermedades causadas por el estrés, con síndrome metabólico 
necesitan un aporte adecuado de micronutrientes.



Orthomol Mental



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio con micronutrientes importantes 
para el cerebro, la concentración y la memoria.

Orthomol mental contiene:

Ácido pantoténico que contribuye al rendimiento intelectual 
normal.

Ácidos grasos Omega 3 (DHA) que contribuye a mantener el 
funcionamiento normal del cerebro. El efecto positivo se 
establece con una ingesta diaria de 250 mg de DHA.

La vitamina B1, B2, B6, B12, la biotina, la niacina, la vitamina C y 
el magnesio contribuyen a una función normal del sistema 
nervioso.

El zinc contribuye a una función cognitiva normal

Orthomol mental se presenta en cajas de 30 sobres de granulado 
con cápsulas.



Orthomol Natal



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio con micronutrientes importantes 
para la preconcepción, el embarazo y la lactancia.

Orthomol natal contiene una combinación de micronutrientes 
específicos para todas las etapas: preconcepción, embarazo y 
lactancia.

Contiene  ácido fólico que contribuye a un crecimiento normal del 
tejido materno durante el embarazo.

Además contiene un cultivo de bacterias ácido lácticas y ácidos 
grasos Omega-3.



Orthomol Ferti Plus



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio con micronutrientes importantes 
para la fertilidad masculina.

Orthomol fertil plus es un complmento alimenticio que contiene 
antioxidantes como la Coenzima Q10, vitamina C y vitamina E y 
micronutrientes como el zinc, selenio, vitamina B6, ácido fólico, 
vitamina B12 importantes para la espermatogénesis.



Orthomol Vital F



Country of origin:
Germany

Complemento alimenticio con micronutrientes que contribuyen 
a la reducción del cansancio y la fatiga.

Orthomol vital F es un complemento de vitaminas y minerales 
que contribuye a combatir el cansancio y la fatiga del día a día.

¿Por qué añadir Orthomol vital f a tu rutina diaria? Porque te da 
energía para afrontar el día, ayuda a reducir el cansancio y la 
fatiga, está creado específicamente para mujeres y ayuda a 
sentirte mejor. Orthomol vital f contiene una combinación 
específica de micronutrientes para el sistema nervioso y el 
metabolismo energético, pensados para la mujer, como: vitamina 
C, vitamina B2, vitamina B6, vitamina B12, ácido fólico, yodo, 
manganeso, niacina y biotina, entre otros, que contribuyen a la 
protección del estrés oxidativo. Orthomol vital f se presenta en 
una caja de 30 viales bebibles con una cápsula de ácido fólico y 
ácidos grasos omega-3. También está disponible en cajas de 15 
o 30 sobres de granulado con una cápsula de ácidos grasos 
Omega-3 y un comprimido de yodo.
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